Rugiciunea lui David, Psalmul 85
7% leacd, Doamne, urechea Ta, si ma auzi,
Y N\ ci sirac i lipsit sunt eu.
=2 Pdzeste sufletul meu, cdci cuvios sunt;
N2 mantuieste pe robul Tiu, Dumnezeul
meu, pe cel ce naddjduieste spre Tine.
3  Miluieste-ma, Doamne, cdci catre Tine voi striga
toata ziua.
4  Veseleste sufletul robului Tdu, cdci catre Tine am
ridicat sufletul meu.
5 Ci Tu, Doamne, esti bun si blind si mult
milostiv, tuturor celor ce Te cheama pe Tine.
¢ Ascultd, Doamne, rugdciunea mea, sl ia aminte
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glasul rugaciunii mele,
In ziua necazului meu am strigat cdtre Tine, ca
m-ai auzit.

8  Nu este asemenea Tie intru dumnezei, Doamne,
si nu este dupa faptele Tale.

Toate neamurile cate ai facut vor veni si se vor
inchina inaintea Ta, Doamne, si vor slavi numele Tiu.

10 Ca mare esti Tu si Cel ce faci minuni, Tu esti
Dumnezeu Insuti.

I Povatuieste-ma, Doamne, in calea Ta, si voi
merge intru adevarul Tdu; veseleasci-se inima mea
ca sd se teamd de numele Tau.

12 Marturisi-md-voi Tie, Doamne, Dumnezeul meu,
cu toata inima mea, si voi slivi numele Tadu in veac.

13 Cd mila Ta mare este spre mine, si ai izbivit
sufletul meu din iadul cel mai de jos.

14 Dumnezeule, cdlcitorii de lege s-au sculat asupra
mea, i adunarea celor tari au ciutat sufletul meu,
si nu Te-au pus pe Tine inaintea lor.

15 §i Tu, Doamne, Dumnezeul meu, esti indurat si
milostiv, indelung rabdator si mult milostiv, si
adevdrat.
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16 Cautd spre mine si md miluieste, da taria Ta
slugii Tale, si mantuieste pe fiul slujnicei Tale.

17 Fa cu mine semn spre bine, si sa vada cei ce ma
urasc, si sa se rusineze, ca Tu, Doamne, mi-ai ajutat
mie si m-ai mangaiat.

Fiilor lui Core, Psalmul cantarii, 86
emeliile lui in muntii cei sfinti.
Iubeste Domnul portile Sionului, mai
_#: mult decat toate sdlagele lui Iacov.
/X Prea slavite s-au grdit pentru tine,
cetatea lui Dumnezeu.

Aduce-mi-voi aminte de Raav si de Babilon, de
cei ce mi cunosc pe mine, si iata cei de alta semintie,
si Tirul si norodul arapilor, acestia s-au nascut acolo.

Maici Sionului va zice omul, si om s-a nascut
intr-insul, si Insusi Cel Preainalt l-a intemeiat pe
dansul.

6  Domnul va povesti in scriptura noroadelor si a
boierilor acestora ce s-au nascut intr-insul.

7  Precum al tuturor celor ce se veselesc, le este
lacasul la tine.
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Céntarea psalmului fiilor lui Core, intru sfrsit, pentru maelet,
ca sa raspundad, al priceperii lui Etam Israiliteanul, 87
-‘ oamne, Dumnezeul mantuirii mele,

N ziua am strigat, si noaptea inaintea Ta.

A, /79 Sa intre inaintea Ta rugdciunea mea,
toNeZ QX pleacd urechea Ta spre ruga mea;

3 Cd s-a umplut de rele sufletul meuy, si viata mea
de iad s-a apropiat.

4 Socotit am fost cu cei ce se pogoari in groapa, ficu-
tu-m-am ca un om neajutorat, intru cei morti slobod.

5> Canigte raniti ce dorm in morméant, de care nu Ti-ai
mai adus aminte, si ei de la mana Ta s-au lepidat.

¢ Pusu-m-auin groapa cea mai dedesubt, intru cele
intunecate gi in umbra mortii.

7 Asupra mea s-a intirit mania Ta, si toate valurile
Tale le-ai adus peste mine.

§ Depdrtat-ai pe cunoscutii mei de la mine,
pusu-m-au urdciune lorusi.

9 Datu-m-am si n-am iesit; ochii mei au slibit de
sardcie.

10 Strigat-am catre Tine, Doamne, toati ziua, in-
tins-am cdtre Tine mainile mele.




Psalmul 87

Au doara mortilor vei face minuni? Sau doctorii

vor scula si se vor marturisi Tie?

12 Au doard va spune cineva in mormant mila Ta si
adevarul Tau intru pierzare?

13 Aucunoaste-se-vor intru intuneric minunile Tale
si dreptatea Ta in pamant uitat?

14 §ieu cdtre Tine, Doamne, am strigat, si dimineata
rugdciunea mea Te va intdmpina.

15 Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu, intorci
fata Ta de la mine?

16 Sdrac sunt eu si intru osteneli din tineretile mele,
si indltindu-ma m-am smerit si m-am mahnit.

17 Peste mine au venit maniile Tale, infricosarile
Tale m-au tulburat. .

18 Inconjuratu-m-au ca apa, toati ziua m-au cuprins
impreuna.

19 Departat-ai de la mine pe prietenul si pe vecinul
si pe cunoscutii mei din ticdlosie.

Slavi...
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Al intelegerii lui Etam Israiliteanul,
ilele Tale, Doamne, in veac voi lauda,
\ in neam si in neam voi vesti adevarul
/¢ Tiu in gura mea.
JOX (i ai zis: in veac mila se va zidi, in

ceruri se va gati adevarul Tdu.

Pus-am asezamadnt de lege celor alesi ai Mei,
juratu-M-am lui David, slugii Mele.

Pand in veac voi gdti simanta ta, si voi zidi in
neam si in neam scaunul tiu.

Marturisi-vor cerurile minunile Tale, Doamne,
pentru cd adevarul Tau intru adunarea sfintilor.

Ca cine in nori se va potrivi cu Domnul? Se va
asemiana Domnului intru fiii lui Dumnezeu?

Dumnezeu, Cel ce se proslaveste in sfatul sfintilor,
mare §i infricosat este peste toti cei dimprejurul Lui.

Doamne, Dumnezeul puterilor, cine este ase-
menea Tie? Tare esti, Doamne, si adevarul Tau
imprejurul Tau.

Tu stapanesti puterea marii, si pornirea valurilor
ei Tu o potolesti.

10 Tu ai smerit ca pe un ranit pe cel m
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bratul puterii Tale ai risipit pe vrajmasii T4i.

11 Ale Tale sunt cerurile si al Tau este pimantul,
lumea si plinirea ei Tu o ai intemeiat.

12 Miazanoapte si marea Tu o ai zidit, Taborul si
Ermonul intru numele Tau se vor bucura.

I3 Bratul Tau este cu putere, si se intireascd mana
Ta, inalta-se dreapta Ta.

14 Dreptatea si judecata este gatirea scaunului Tau,
mila i adevarul vor merge inaintea fetei Tale.

I5 Fericit este norodul care stie strigarea, Doamne,
intru lumina fetei Tale vor merge.

16 §i intru numele Tau se vor bucura toati ziua, si
intru dreptatea Ta se vor inalfa.

17 Cd lauda puterii lor Tu esti, si intru bunivrerea
Ta se va indlta cornul nostru.

I8 CdaDomnului este sprijineala, si a Sfantului lui
Israil, impératului nostru.

19 Atunci ai grdit in vedenii fiilor Tai si ai zis:
pus-am ajutor spre cel tare, indltat-am pe cel ales
din norodul Meu.

20 Aflat-am pe David, sluga Mea, cu untdelemn
sfant al Meu l-am uns pe el.
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21 Pentru cd mana Mea va ajuta lui, si bratul Meu il
va intari pe dansul.

22 Nu se va folosi vrdjmasul intru el, si fiul
faradelegii nu va adduga a-i face lui rau.

23 Sivoi taia de la fata lui pe vrdjmasii lui, si pe cei
ce-1 urdsc pe el ii voi infrange.

24 Si adevarul Meu si mila Mea cu déansul, si intru
numele Meu se va indlta cornul lui.

25 Sivoi pune in mare mana lui, si in rauri dreapta
lui.
26 Acela Ma va chema pe Mine: Tatal meu esti Tu,
Dumnezeul meu si sprijinitorul mantuirii mele.
27 Si Eu intdi nascut voi pune pe dansul, inalt mai
mult decat imparatii pamantului.

28 Inveac voi pazi lui mila Mea, si agezimantul de
lege al Meu credincios lui.

29 Si voi pune in veacul veacului samanta lui, si
scaunul lui ca zilele cerului.

30 De vor lasa fiii lui legea Mea, si dupa judecatile
Mele nu vor umbla.

31 De vor spurca dreptitile Mele, si poruncile Mele
de nu le vor pdzi.
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_ —
Certa-voi cu toiag faradel

strambatatile lor.

33 lar mila Mea nu o voi risipi de la dinsul, nici voi
face strambatate intru adevirul Meu.

34 Nici voi spurca asezamantul Meu, si cele ce ies
prin buzele Mele, nu le voi defaima.

35 Odata M-am jurat intru cel sfant al Meu, au
minti-voi lui David?

36 Samanta lui in veac va raiménea, si scaunul lui ca
soarele inaintea Mea.

37 Si ca luna savarsitd in veac, si martor in cer,
credincios.

38 Iar Tu ai lepadat si ai urgisit, zabovit-ai pe unsul
Tau.

39 Surpat-ai asezamantul robului Tdu, spurcat-ai in
pamant sfintenia lui.

40 Stricat-ai toate gardurile lui, pus-ai tdriile lui
frica.

41 Jefuitu-l-au pe el toti cei ce calatoreau in cale,
facutu-s-a ocard vecinilor sdi.

42 Inaltat-ai dreapta celor ce-l necijesc pe dansul,
veselit-ai pe toti vrdjmasii lui.
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43 Intors-ai ajutorul sabiei lui, si nu l-ai aparat pe el
in razboi.

44 Stricatu-l-ai din curatenia lui, scaunul lui in
pamant l-ai surpat.

45 Micsorat-ai zilele vremii lui, varsat-ai peste
dansul rusine.

46 Pana cind, Doamne, Te intorci pana in sfarsit, se
va aprinde ca focul méania Ta?

47 Adu-Ti aminte ce este statul meu; ca au doara
indesert ai zidit pe toti fiii oamenilor?

48 Cine este omul, care va fi viu, si sa nu vada
moarte? Sa-si izbaveascd sufletul sdu din mana
iadului?

49 Unde sunt milele Tale cele din inceput, Doamne,
cu care Te-ai jurat lui David intru adevarul Tau?

50 Adu-Tiaminte, Doamne, de ocara robilor T4di, pe
care 0 am tinut in sanul meu, a multe neamuri.

51 Cu care au ocarat vrajmasii Tdi, Doamne, cu care
au ocdrat schimbarea Unsului Tdu.

52 Bine este cuvintat Domnul in veac; fie, fie!
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oamne, scapare Te-ai facut noua in

neam si in neam.

¢ Mai inainte de ce s-au facut muntii si

/&R s-au zidit pimantul si lumea, si din
veac s1 pand in veac Tu esti.

3 Nu intoarce pe om intru smerenie, si ai zis:
intoarceti-va, fiii oamenilor.

4  Cao mie de ani inaintea ochilor Tai, Doamne, ca
ziua de ieri, care a trecut,

5> §i straja in noapte. Urgisire anii lor vor fi,
dimineata ca iarba va trece.

¢  Dimineata va inflori si va trece, de cu seard va
cadea, invartosa-se-va si se va usca.

7 Cane-am sfarsit intru iutimea Ta, si intru mania
Ta ne-am tulburat.

8 Pus-ai farddelegile noastre inaintea Ta, veacul
nostru intru luminarea fetei Tale.

9 (A toate zilele noastre s-au imputinat, si intru
mdnia Ta ne-am stins.

10 Anii nostri ca un pdianjen s-au socotit; zilele
anilor nostri intru dansii saptezeci de ani.
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mai mult decit acestia, osteneald si durere.

12 Ca a venit blandete peste noi si ne vom pedepsi.

13 Cine stie puterea iutimii Tale, si de frica Ta
ménia Ta sd o numere?

14 Dreapta Ta asa cunoscutd o fa mie, si pe cei
ferecati cu inima intru intelepciune.

15 Intoarce-Te, Doamne! Panid cind? Si Te milosti-
veste spre robii Tai.

16 Umplutu-ne-am dimineata de mila Ta, Doamne,
si ne-am bucurat si ne-am veselit in toate zilele
noastre.

17 Veselitu-ne-am pentru zilele in care ne-ai smerit
pe noi, anii intru care am vazut rele.

18 Si cautd spre robii Tai si spre lucrurile Tale, si
indrepteaza pe fiii lor.

19 Si fie lumina Domnului Dumnezeului nostru
peste noi, si lucrurile mainilor noastre le indrep-
teaza spre noi, si lucrul mainilor noastre in-
drepteaza-l.
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N4 el ce locuiegte intru ajutorul Celui
N\ intru acoperémﬁnl—ul

esti si scdparea mea, Dumnezeul meu, si voi
nadajdui spre Dansul.

Ca El te va izbdvi din cursa vanatorilor si de
cuvantul tulburdtor.

4  Cuspatele Sdu va umbri tie, si sub aripile Lui vei

5

6

7

8

9

nadajdui.
Cu arma te va inconjura adevarul Lui; nu te vei

teme de frica de noapte.
De sageata ce zboara ziua, de lucrul ce umbla

intru intuneric, de intdmplare si de dracul cel de
amiazazi.

Cadea-va dinspre latura ta o mie, si zece mii de-a
dreapta ta, si spre tine nu se vor apropia.

Insd cu ochii tii vei privi, si risplitirea pici-
tosilor vei vedea.

Cad Tu, Doamne, nadejdea mea; pe Cel Preainalt

ai pus scapare tie.
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10 Nu vor veni cdtre tine rele, si bataie nu se va
apropia intru lacasul tau.

11 Ca ingerilor Sai va porunci pentru tine, ca sa te
pazeasca intru toate cdile tale.

12 Pe madini te vor ridica, ca nu cindva sa impiedici
de piatra piciorul tau.

13 Peste aspidd si vasilisc vei incaleca, si vei cdlca
peste leu si peste balaur.

14 Ca spre Mine a naddjduit, si-1 voi izbavi pe el,
acoperi-l-voi pe el, cd a cunoscut numele Meu.

15 Striga-va catre Mine, si-1 voi auzi pe el, cu dansul
sunt in necaz, scoate-1-voi pe dansul si-1 voi slavi.

16 Culungime de zile il voi umple pe el si-i voi arata
lui mantuirea Mea.

Slavd...

DUPA A DOUASPREZECEA CATISMA

Sfinte Dumnezeule... Prea Sfanta Treime... Tatal nostru...
Troparele (glas 7):

Doamne, Cela ce ai primit lacrimile curvei si ale lui Petry, si pe
vamesul, care dintru adanc a suspinat, l-ai indreptat, si pe mine,
care cu umilintd cad inaintea Ta, indura-Te, Mantuitorule, si ma
miluieste.
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Milostiveste-Te spre mine ca spre vamesul, Doamne, si ca pe
curva ma curateste, Stipéne, si ca pe cananeianca ma miluiegte,
dupd mare mila Ta.

Si acum...

Maica luminii, binecuvintatd de Dumnezeu Nascatoare,
roaga-te lui Hristos Dumnezeu, sa rasard dimineata si mare mila
sufletelor noastre.

Doamne miluieste (de 40 de ori) si rugaciunea aceasta:

Doamne, Dumnezeul meu, Cela ce esti singur bun si de oameni
iubitor, Cel singur bun si bland, Cel singur adevarat si drept, Cel
singur indurat si milostiv Dumnezeul nostru, vie puterea Ta peste
mine netrebnicul robul Tauy, gi intdreascd-ma cu bunavestire a
dumnezeiestii Tale invataturi. Asa Stapane, Iubitorule de oameni,
Iubitorule de bine si Iubitorule de milostivire, lumineaza-mi cele
dinlduntru ale mele si toate madularele cu vointa Ta. Curateste-ma
de toata riutatea si pacatul. Pizeste-ma neintinat si fara de prihana
de toata supdrarea si de lucrarea diavolului. $i daruieste-mi, dupa
bundtatea Ta, ale Tale sd le gandesc si ale Tale sa le cuget, si intru
voile Tale si petrec, de frica Ta sa ma tem, ca sa fac cele bine
plicute Tie, pand la rasuflarea mea cea mai de pe urma. Ca dupd
mila Ta cea nepovestitd, sa-mi pazesti impreuna trupul si sufletul
si mintea si cugetul meu, biserica nesuparatd de toate cursele
potrivnicului. Doamne, al meu Doamne, acoperd-ma cu milosti-
virea Ta si sa nu ma parasesti pe mine, pacatosul si necuratul si
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nevrednicul robul Tdu. Ca Tu esti sprijinitorul meu, Doamne, si
intru Tine este lauda mea totdeauna, si Tie slavi iniltim: Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.




